
 

Menuplan for december 
Ugedag Dato Menu 

Fredag 
Caféen er lukket 

1 
Champignonsuppe  
Blodpølse med æbler og løg hertil mos og groft rugbrød 

Lørdag 2 Julekoteletter i fad med kartofler og appelsinsalat  
Sveskegrød med piskefløde  

Søndag 3 Sprængt and med grønlangkål og brunede kartofler 
Fransk æblekage med creme fraiche  

Mandag 4 Brunkål med flæsk/pølse, kartofler og sennep  
Æbleskiver med syltetøj  

Tirsdag 5 Farseret ribbenssteg med portvinssauce og kartofler samt æblechutney  
Frugtsalat  

Onsdag 
Caféen er lukket 

6 Julefrokost plejeafdeling  

Torsdag 7 Tarteletter med høns i asparges 
Fish and chips med tartar sauce  

Fredag 8 Blomkålssuppe  
Skipperlabskovs med rødbeder, smør, purløg og brød 

Lørdag 9 Enebærgryde med kartoffelmos og ribs  
Frugtgrød med fløde  

Søndag 10 Rullesteg med rødkål, svesker og kartofler samt sauce 
Æbledessert med makroner og cognac 

Mandag 11 Oksekødssuppe med boller  
Julemedister med stuvede kartofler, sennep og rødbeder  

Tirsdag 12 Hønsesalat på ananas med bacon 
Kalvelever med bløde løg, kartofler og sauce samt surt 

Onsdag 13 Røget laks på brød med asparges 
Kylling i sennepssauce med kartofler  

Torsdag 14 Fløjlsgrød med smør og kanel  
Dampet laks med ærter, hollandaise og kartofler  

Fredag 15 Hjemmelavet sylte med stuvede kartofler, sennep og rødbeder 
Risengrød med kanel og smørklat 

 
 
 
 

 
 
 

 



 

Menuplan for december 
Ugedag Dato Menu 

Lørdag 16 Millionbøf med mos og rødbeder  
Æblegrød med fløde 

Søndag 17 Indbagt hamburgerryg med sennepssauce og kartofler samt rosenkål 
Appelsinmousse  

Mandag 18 Forloren skildpadde med halve æg, kartofler og brød 
Julekage 

Tirsdag 19 Ærtesuppe  
Farseret kalkun med svamperagout hertil kartofler 

Onsdag 20 Ønskedag plejeafdeling  

Torsdag 21 Tomatsuppe med hvidløgsbrød  
Fyldt fisk med hvidvinssauce og kartofler samt grønt 

Fredag 22 Kylling i aspargessauce hertil kartofler og gulerodsråkost  
Nissegrød med kanel, smør og saft 

Lørdag 
Salg af dagens middag 23 Brændende kærlighed med rødbede  

Æbleskiver med marmelade  
Søndag 

Salg af dagens middag 24 And/flæskesteg med hvide og brunede kartofler, rødkål, æbler, svesker og sauce 
Risalamande med kirsebærsauce 

Mandag 
Salg af dagens middag 25 Glaseret juleskinke med stuvet spinat og brunede kartofler  

Juleis med vafler  

Tirsdag 
Salg af dagens middag  26 Bankekød med kartoffelmos og tyttebær  

Fløderand med syltet kirsebær  

Onsdag 27 Aspargessuppe  
Forloren hare med kartofler, vildtsauce og ribsgelé 

Torsdag 28 Gule ærter med flæsk/pølse kartofler og sennep  
Æbleskiver  

Fredag 29 Klar suppe med boller  
Boller i karry med ris og chutney samt ærter 

Lørdag 30 Hummersuppe  
Hareskovbogryde med kartofler  

Søndag 
Salg af dagens middag 

31 Kalveculotte med rødvinssauce, pommes røsti og waldorfsalat  
Festlig nytårsdessert 

 

 

 

 



 

Menuplan for januar 
Ugedag Dato         Menu 

Mandag 
Salg af dagens middag 

1 Kogt torsk i sennepssauce med kartofler, æg og rødbede 
Kransekage   

Tirsdag 2 Laksesalat med brød 
Kåldolmer med muskatsauce, kartofler og rødbeder  

Onsdag 3 Ønskedag plejeafdeling  

Torsdag 4 Mannagrød med smør og kanel  
Fiskefrikadeller med remoulade, kartofler og persillesauce  

Fredag 5 Mexicansk tomatsuppe  
Chili con carne med ris og tomatsalat  

Lørdag 6 Gullasch med mos og surt 
Chokoladebudding med flødeskum 

Søndag 7 Braiseret lammeskank med kartofler og tzatziki 
Gåsebryst  

Mandag 8 Oksekødssuppe med boller 
Biksemad med bearnaise og rødbeder samt spejlæg  

Tirsdag 9 Stegt kylling med pommes frites og bearnaisesauce  
Budding med saftsauce  

Onsdag 10 Svensk pølseret med purløg og brød 
Jordbærgrød med fløde 

Torsdag 11 Risengrød med smør og kanel  
Havfrikassé med kartofler  

Fredag 12 Lasagne med ost og salat  
Tiramisu 

Lørdag 13 Vikingegryde med mos og surt 
Solbærgrød med fløde  

Søndag 14 Skinke med flødekartofler og salt  
Citronfromage   

Mandag 15 Gulerodssuppe  
Spareribs med kartoffelbåde og kryddersauce 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Menuplan for januar 
Ugedag Dato        Menu 

Tirsdag 16 Frikadeller med kartofler, sauce og agurkesalat 
Æbletærte med flødeskum 

Onsdag 17 Ønskedag plejeafdeling  

Torsdag 18 Aspargessuppe  
Fiskegratin med hvidvinssauce, ærter og kartofler  

Fredag 19 Frankfurter med sauerkraut, sennep og tysk kartoffelsalat  
Chokolademousse  

Lørdag 20 Brændende kærlighed med persille og rødbeder  
Abrikosgrød  

Søndag 21 Oksesteg med glaserede løg, bønner, kartofler samt skysauce  
Karamelrand  

Mandag 22 Stegt/paneret flæsk med kartofler og persillesauce samt rødbeder  
Frugtsalat 

Tirsdag 23 Jordskokkesuppe  
Hakkebøf med bløde løg, kartofler og sauce samt surt 

Onsdag 24 Kylling i fad med paprikaflødesauce hertil kartofler og franske ærter  
Creme brulé 

Torsdag 25 Kartoffel-porresuppe med bacon  
Dagens fisk med garniture  

Fredag 26 Spaghetti Carbonara  
Italiensk stracciatella-is  

Lørdag 27 Ølgryde med ris  
Limemousse med flødeskum  

Søndag 28 Farseret kalkun med flødekartofler og salat  
Is med vafler  

Mandag 29 Klar suppe med urter  
Krebinetter med stuvede ærter og gulerødder samt kartofler  

Tirsdag 30 Schnitzel med dreng, ærter, stegte kartofler og smørsovs 
Æblekage med flødeskum 

Onsdag 31 Ønskedag plejeafdeling 

 

 

 

 

 

 


